
Conceptual Teapot – A Reflective Essay on the Creation of "Compendium of Materia
Medica · Teapot

Clay holds an extraordinary fascination for me. I am captivated and filled with anticipation by the
inherent qualities of this material. This way of life—working intimately with clay—has accompanied me
through countless days and nights. As the saying goes, “When drinking from the stream, remember its
source.” With this principle in mind, I begin each creation only after long contemplation of the clay before
me. While pondering the “conceptual teapot” project assigned by my mentor, I felt as though the clay
itself was asking me, “What do you wish to express?” At that moment, I was uncertain and unable to
respond. Then one day, a news alert appeared on my phone: “A counterfeit drug pyramid scheme busted,
leaving hundreds of families shattered.” Deeply shocked, I felt an urgent desire to address such social
issues through art. I rushed to my mentor’s studio and asked, “Can I use current events as inspiration for
my conceptual teapot?” My mentor nodded, “Of course. But how will you convey your message?” I fell
silent. How could I distill such abstract social issues into a unified artistic concept?

The answer came unexpectedly on a day I boarded the wrong bus. It was early spring 2019. Waiting
shivering at the bus stop, I hurried onto a bus to escape the cold. Comforted by the warmth inside, I
dozed off, thoughts of creation swirling in my mind. When I awoke and looked outside, I realized I was on
an unfamiliar route. After getting off, I noticed a building with a green sign: “United Bookstore.” To my
surprise, I had accidentally arrived at a bookstore I had long wanted to visit. Inside, I wandered through
floors of books until a blue thread-bound volume caught my eye—a classical medical text. Instantly,
inspiration struck: Why not use the Compendium of Materia Medica as the basis for my conceptual
teapot? I took a photo, and the initial creative vision was born. Back in the studio, I researched the
structure and symbolism of traditional thread-bound books, which originated in the Five Dynasties,
flourished in the mid-Ming Dynasty, and were widely used in the Qing Dynasty. Their refined
craftsmanship, minimalist form, and humble texture deeply inspired me. I decided to use Li Shizhen’s
Compendium of Materia Medica as the prototype for my teapot.

After numerous sketches, I shaped the teapot body using slab construction, carefully joining evenly
rolled clay pieces. The spout and handle, however, posed a challenge. Initial minimalist designs felt
disjointed in three dimensions. Inspiration struck again when I noticed a straw in a juice cup—its slender
form and symbolic resonance (“imbibing knowledge”) perfectly captured my concept. Decorating the
teapot required meticulous attention. I carved page-like textures on the “spine” and “edges” of the
book-shaped body and carefully engraved the title in ancient script. A study trip to Qinzhou, home of one
of China’s “Four Great Pottery” traditions, introduced me to intricate carving techniques that blend
calligraphy and ceramics. For the blue glaze, my mentor advised mixing cobalt oxide with matte white
glaze and a touch of aluminum oxide—resulting in a subdued, elegant blue finish. Firing was the final and
most critical step. I used electric kilns for both bisque and glaze firing, controlling temperature phases
precisely to ensure stability. After the final firing, when I opened the kiln, the blue thread-bound teapot
awaited me like an old friend. Holding it, I felt a surge of emotion, reflecting on the journey of its creation.

By reinterpreting the traditional thread-bound book form and incorporating modern elements like
the straw, this teapot bridges past and present, questioning whether a teapot can “pour out the remedies
of humanity.” In June 2019, I submitted the work to the first Yixing World Teapot Art Competition. One
August morning, I received the news: Compendium of Materia Medica · Teapot had been selected.
Overwhelmed with joy, I felt that the months of struggle and experimentation had been worth it—a true
embodiment of the second artistic realm described by Wang Guowei: “I languish for her without regret.”

概念茶壶——《本草纲目·壶》创作漫谈



陶泥于我而言，有着极大的魅力，材料本身的特性使我陶醉和期待!这种与

泥为伍的生活方式伴随我度过了数不尽的日月更迭。饮其流者怀其源，在每一次

的尝试中我都怀着这样的初衷进行创作，因此，我在创作前都会对桌上的陶泥注

视良久，思考着导师布置的“概念茶壶”课题。仿佛泥也在追问我“你想表达什

么？”此时的我是彷徨的，不知如何作答。直到有一天，手机主页的提示新闻:

“某某假药传销组织被打击，几百个家庭支离破碎”。心中极为震惊，这使我有

了要表达社会问题的冲动。我从宿舍跑向导师陶艺工作室，“老师，我可否通过

热点事件来创作我的“概念茶壶”？“当然可以，”导师点头说。“那么，你将

用什么形式表达你的创作意图？”我陷入了沉默，这抽象的事件我该如何提炼出

一个整体概念体现在陶艺创作中呢？未知与困惑一并在脑海中萦绕着……。

终于，在坐错公交车的一天，将我从困惑中解脱出来。那是 2019 年的初春，

我在寒风凛冽的站台上等待着回家的公交车，瑟瑟发抖的我体验到了春风刺骨。

一辆公交车缓缓驶来，我迅速随人群上车，找到一个空位坐了下来，车内的暖风

使我舒服地合上了眼睛，创作的思绪令我昏昏欲睡。不知过了多久，我睁开眼睛

朝窗外望去。突然发觉这不是平时走的路线，匆忙下车后，心里喊了一声:“哎

呀，坐错车了！”无奈向四周望去，发现不远处一家店门有许多人进出。走到门

口，只见建筑物上方挂着四个绿色大字“联合书城”。我兴奋起来，一直想来的

书店竟然误打误撞到达了。急切走进店内，寄存好个人物品后，顺着墙上的提示

牌走到了四楼。这是一个庞大的图书储蓄空间，书架纵横交错，各类书籍十分丰

富。我在书的海洋里寻找着感兴趣的书籍，忽然，在国学典籍中一本蓝皮书闯进

眼帘，是的！就是它吸引了我的眼球——一本古典医学线装书。顿时，灵感一现:

“将中国传统医科类典籍《本草纲目》运用到概念茶壶创作中不是很好吗？”我

默默激动着，拿起手机对着这本线装书按下了快门，最初的创作灵感诞生了！

回来后，我进一步查阅线装书的相关知识。线装书作为传统文化符号非常具

有代表性。它起源于五代，发展于明代中期，在清代得以广泛运用。传统线装书

工艺精良、形式简洁、具有朴素的质感，在形式上，以首、口、眼、脊、根、衣、

角等为名。书首，指书顶面切光处；书口是指版口处；书眼，则是穿线的孔，通

常为“四眼”“六眼”“八眼”；书脊，为装订处；书根，则是在书下端切齐处,

通常印有书名和册数;书衣，指书封面；书角是右侧上下两角。材质选择上, 书



衣多用纸、布两种材料, 既保证了功能性也增加了视觉上的美感。线装书是中国

古代文明的产物之一, 国际上也将此类书称为“中国书”的象征。由此，我决定

以李时珍所著《本草纲目》线装书作为概念茶壶的创作原形。

接下来，我开始勾勒草图，在二维平面中反复推敲壶的整体造型。将壶身设

计为线装书的样式，壶嘴与壶把的造型倒是费了一番周折。起初，我在草图上将

壶嘴、壶把设计为极简曲线，拼接在线装书的“书口”与“书脊”处，在二维平

面中，线条的动式，使得概念茶壶具有现代极简主义特色。

在制作大作品前，首先用黏土制作小泥稿，将事先画好的草图用黏土快速做

出来，推敲其三维中的形态，作为大作品的制作参照。下一步是壶身的塑造，我

采用泥板成型的方法。首先擀压若干块薄厚均匀的泥片，待水分蒸发一部分后，

泥板微硬，仔细量出六个面的尺寸，然后进行切割，制作壶身。当每一片泥板相

互借力牢牢粘接在一起时，壶身的基本造型初步完成。下一步，需将草图中设计

的壶嘴与壶把粘接在线装书样式的壶身上，此刻，发现极简线条在立体泥稿中十

分不协调。我陷入了思考。虽然概念茶壶无需具有实用性，但是要体现出壶的美

感及观念的合理性。竹杆首先映入脑海，我便跑到工作室外面的杂草堆里寻回两

段，试着穿插在“书口”与“书脊”处，退后远观，还是放弃了这个思路。无意

间，看到了本子上的回形针，我想，可否将回形针形态进行分割，作为壶嘴与壶

把的造型呢？但在制作中，依然不能充分表达其概念性。毫无头绪的我有些丧气，

实验只好按下暂停键。在吃过午饭回工作室的路上，发现垃圾桶旁边有一段洗衣

机排水管，我随手拾起，如同捡到宝贝般。到达工作室，将它放在工作台上作为

模特，便开始了用陶泥模仿制作，搓泥条，刻机理，切割，粘接，实验作品初步

完成后，我盯着作品发呆，虽然管子的拼接符合了构成，但“汲取”与“倾倒”

这两种概念在表达上与我的本意不免尚有差池。困难之际，一杯果汁使我醍醐灌

顶，嘴角的吸管解决了所有困扰。是的，吸管在造型上比洗衣机管要秀气，在寓

意上可更好地表达我提出的观念，我无比兴奋着，原本灰心又疲惫的身体又充满

激情地投入到创作中。重新搓泥条，刻机理，找寻最佳比例进行粘接，带着新元

素的作品便初步成型了。

装饰是创作概念茶壶的重要技法之一。第一步，制作“书口”、“书首”、

“书根”装饰成书页的机理效果。先用叉子分布出书页的大致走向，其次，用陶



刀在基本页面上深度刻划，达到书页翻开后的高低起伏视觉效果。封面处古体文

字的处理使我感到非常棘手。期间，正赶上导师去往广西钦州北部湾大学授课，

得知那里是四大名陶之一的产区，我随同前往。参观当地工厂、制作坊间，发现

钦州泥兴陶雕刻技艺是书画艺术与陶艺的完美结合。也正是我下一步在创作中需

要解决的问题之一。仔细观察着工艺大师雕刻的技法。我也学习着，将“本草纲

目”四字，精雕细刻在封面上。

在《本草纲目·壶》的装饰上，我是非常谨慎的，俗话说:“入窑一色，出

窑万彩”，这个步骤使我懂得细节决定成败的道理，我不敢掉以轻心。封面“书

签”区域使用化妆土作为黑体字后面的白色背景。“本草纲目”四字我用氧化铁

与氧化猛配制调合的纯黑色剂着色，封面蓝色色剂的配制使我格外谨慎，我首先

使用了蓝色色剂与透明釉进行调配，喷涂在作品表面。导师提醒我说:“透明釉

会使表面发亮，你可以试试氧化钴加乳白釉再加少许氧化铝，烧制出来后它会呈

现出动人的哑光蓝色。”我十分兴奋，如果可以达到哑光质感那真解决了一大难

题。在导师的指导下，我开始进行一系列实践，最后，完成了作品的整体装饰。

烧制是创作作品的最后一个环节，为达到理想而稳定的效果，我选择电窑素

烧、成烧。烧窑前要对窑内进行卫生清理、安全检查。然后开始装窑，在棚板上

撒氧化铝粉，防止烧制过程中作品粘连。最后，按设定的升温曲线进行烧成。第

一阶段，我将烧成温度控制在 50℃，时间为 2 小时；第二阶段，烧成温度控制

在 100℃，时间为 3小时；第三阶段，烧成温度控制在 300℃，时间为 2小时；

第四阶段，烧成温度在 600℃，时间为 2小时；第五阶段，烧成温度在 800℃，

时间为 1 小时左右，保温 30 分钟。素烧结束。（注:在 300～360℃时，窑内水

蒸气排尽，将窑门关紧。待烧制结束后，窑温下降到 150℃以下，将作品出窑。)

有了素烧基础的作品，在硬度上产生了物理变化，更方便做最后的效果处理，

我将作品上的“本草纲目”四字再次用色料重新涂写一遍，使得效果更加清晰。

然后清理“书口”、 “书首”的灰尘，整体喷上少许苏打水。最后，将作品再

次装入窑内，烧成曲线是。第一阶段，烧成温度控制在 50℃，时间为 1 小时；

第二阶段，烧成温度在 100℃，时间为 1小时；第三阶段，烧成温度在 300℃，

时间为 2小时；第四阶段，烧成温度在 600℃，时间为 2小时；第五阶段，烧成

温度在 900℃，时间为 1小时；第六阶段，烧成温度在 1123℃，时间为 1小时。



第七阶段，烧成温度在 1230℃，保温 30 分钟。关闭窑炉与空升，成烧结束。待

窑温下降至 200℃以下时，作品出窑。

烧制结束后，我打开窑门看到蓝色线装书概念茶壶如同久违的朋友静静地候

在窑室，我再也抑制不住内心的激动，把她紧紧地捧在手里。回想起创作的过程，

我内心百感交集……,将传统线装书的样式代入至陶艺创作中，选取明代李时珍

所著的中草药典籍《本草纲目》作为概念茶壶壶身的创作蓝本，将茶与药之间进

行转换，试问着“茶壶可否倒出百味良药？”在概念上带来了新的观念。在形式

上，运用后现代艺术理念，将现成品“线装书”与“吸管”进行有机组合，使得

茶壶整体样式更具趣味性与现代感。在技法上，我将氧化钴与无光白釉料配制出

一种沉稳的蓝色，用在作品上是陶艺技法中一次新的尝试。

2019 年 6 月，我将作品投稿于中国•宜兴首届世界壶艺大赛，给自己近 3个

月的制作画上句号。就在 8月的一某天清晨，我睁开朦胧的睡眼，从手机邮箱中

看到《本草纲目•壶》入选首届世界壶艺大赛的信息，我兴奋的跳了起来，以茶

壶承载“本草纲目”这百味良药的概念，竟然得到了专家评委的理解与认同。回

想起这几个月反复实践所经历的困难，仿佛体会到王国维先生在《人间词话》中

提到三种境界中的第二境也，“衣带渐宽终不悔，为伊消得人憔悴”的深意。
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